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Programme
semaine

Le thème de cette année nous incite à 
faire vivre la conviction selon laquelle, 
vieillir ensemble est une chance, à la 
fois pour les personnes âgées et les plus 
jeunes générations, car cela leur permet 
de contribuer mutuellement à la vie 
sociale et citoyenne, de bénéficier des 
ressources de chacun pour construire 
ensemble des projets communs et de 
tisser des liens durables.

Marysa Dominguez
adjointe aux affaires sociales

Balade urbaine
13H30 | Rendez-vous devant l’église 
Notre-Dame

16H | Arrivée à la Maison de l'amitié 
avec rafraîchissements prévus.

Activités 
intergénérationnelles
9H30 | Ciné Brunch au cinéma MdP
Projection du film "Quand tu seras 
grand", suivie d'un brunch.

13H30-16H | Partage et découverte de 
jeux à la Maison du Peuple
Apportez vos jeux !

Ateliers culturels 
14H30-15H30 | Initiation à la chorale
à l'École de musique (espace musical) 

14H30-16H | Découverte des instruments 
de musique à la médiathèque
Avec les enfants du Centre de loisirs.

Salon des aînés
et des aidants
De 10H à 12H15 et 13H15 à 16H30
à la Maison du Peuple
Stands et exposants sur le maintien à 
domicile, la prévention, les associations, 
le soutien aux aidants, etc. Ateliers et 
conférences au café culturel. Ateliers 
thématiques dans la salle de danse.

Spectacle
et cocktail dinatoire
15H | Accueil à la Maison du Peuple

16H | Spectacle "Les Monadas"

17H45 | Court-métrage "La Semaine 
Bleue, c'est 365 jours pour agir et 
7 jours pour le dire"
Film réalisé et présenté par le CMJ 
(Conseil Municipal des Jeunes) sur les 
actions, les services et les événements 
organisés par le CCAS.

18H | Discours de clôture

18H15 | Cocktail dinatoire
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Inscriptions
animations

Pour pouvoir profiter des animations 
du programme de la Semaine Bleue, 
vous devez vous inscrire en remplissant 
ce formulaire. Veuillez ensuite le dépo-
ser au CCAS avant le 30 septembre. 
Les places sont limitées, merci de votre 
compréhension.

Prénom : .................................................................
Nom de famille : .............................................
Adresse : ................................................................
.........................................................................................
Téléphone : ......................................................... 
Date de naissance : .......... /.......... / 19......

Je souhaite m'inscrire aux animations  :

Balade urbaine, lundi 2 octobre à 14H

Ciné Brunch, mardi 3 octobre à 9H30

Activités intergénérationnelles,  
mardi 3 octobre de 13H30 à 16H

Initiation à la chorale, 
mercredi 4 octobre de 14H30 à 15H30

Découverte des instruments, 
mercredi 4 octobre à 14H30 à 16H

Salon des aînés et des aidants, 
jeudi 5 octobre
Spectacle et cocktail dinatoire, 
vendredi 6 octobre de 15H à 19H

Du 2 au 8 octobre
2023

une chance àensemble
CULTIVER !

aux

Centre Communal
d'Action sociale

Mairie annexe
1 rue Lucie Aubrac

Tél : 04 78 86 62 76

ccas@pierrebenite.fr

Horaires
Du lundi au jeudi  

8h30 à 12h

Le vendredi
8h30 à 12h | 13h à 17h

pierrebenite.fr 


