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mongolie
 le vertige de la steppe

reportage vidéo HD
d’Annie et Pierre Régior

Depuis plus de 30 ans, Annie et Pierre Régior parcourent la 
planète : de l’Afghanistan au Japon, de la Syrie à l’Islande, 
de l’Alaska à l’Antarctique… avec le souci constant d’être au 
plus près des gens rencontrés, dans leur vie quotidienne, 
leurs fêtes. La nature sauvage est aussi leur passion ; 
la Mongolie où ils ont séjourné plusieurs mois comblent 
leur désir de rencontres humaines et d’immersion dans une 

nature sans limite. Leurs dernières 
réalisations avaient pour cadre le 
Mexique, la Sicile, la Patagonie et 
l’Antarctique. Annie et Pierre sont 
membres de l’équipe d’organisation 
de PLANÈTE COULEURS, festival 
du fi lm Curieux Voyageurs.

Il est des destinations pour lesquelles « bout du monde»  est 
plus qu’un cliché : il en est ainsi de la Mongolie à 10 000 km 
de nos frontières, coincée entre la Sibérie et la Chine. 

Dans notre ère où s’abolissent 
temps et espace, cette distance 

n’est pas virtuelle si l’on emprunte 
la voie terrestre, celle des routes 

et des pistes traversant l’immensité 
russe ou l’aridité de l’Asie Centrale. 

Il faut près d’un mois pour se rendre 
avec un véhicule en Mongolie ! 

Lent glissement des visages, 
des habitats, des paysages... 

Puis vertige de la steppe ! Dans 
un espace grand comme trois 

fois la France vivent trois millions 
de Mongols, la plus faible densité 
humaine rapportée à une nation. 

Ce fait est encore plus frappant 
si l’on sait que près de la moitié 

d’entre eux vit à Oulan Bator. Aux 
autres, éleveurs nomadisant au gré 

des pâturages, l’immensité ponc-
tuée du blanc des yourtes, du brun 

de la robe des moutons, chèvres, 
yacks, chevaux et chameaux, 

du bleu des drapeaux fl ottant sur 
les ovoo. L’été, espace et trans-
humance sont au cœur de la vie 

des éleveurs mongols.   
Survient l’hiver, long et brutal. Dans 

le confort rustique de la yourte, 
l’hospitalité des mongols trouve 

sa  pleine dimension. Lors du 
Nouvel An Lunaire, familles et amis 

se retrouvent à l’abri de la gher pour 
partager cadeaux, chants et jeux 

dans les vapeurs des viandes 
bouillies et des buuz.

Ce reportage relate cinq mois 
partagés avec les nomades vivant 

au rythme du cosmos et des courses 
équestres dans les espaces vertigi-

neux de ce « bout du monde».
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